
19	rue	de	la	Pierre
41200	Romorantin-Lanthenay
Email	:	formation.slc@psass.fr

Tel	:	07	71	12	51	82

POSE	&	PROTOCOLES
MODULE	TECHNICIENS

Lors	de	cette	formation	nous	abordons	la	pose	des	outils	d’exploration	du	sommeil	et	de	la	vigilance	(polygraphie,	polysomnographie	et
tests	itératifs).	Les	données	techniques	des	capteurs	sont	détaillées	afin	de	mieux	comprendre	et	appréhender	leur	mise	en	oeuvre.

DURÉE	:	7	heures	/	1	jour

PROFILS	DES	APPRENANTS	(	Limité	à	10	participants	)

Professionnel	paramédical
Assistant	médical
Autre	(sur	demande	auprès	de	l’équipe	pédagogique	du	SLC)

PRÉREQUIS	:

Aucun

ACCESSIBILITÉ	:

Accessibilité	handicap

OBJECTIFS	PÉDAGOGIQUES

Identifier	les	équipements	propres	à	chaque	type	d’exploration	du	sommeil	et	de	la	vigilance
Utiliser	le	protocole	adapté	au	type	d’examen	prescrit
Conduire	les	tests	de	vigilance	selon	les	protocoles	standardisés	d’exécution
Préparer	l’espace	d’examen	selon	le	type	d’exploration	prescrit
Contrôler	le	bon	fonctionnement	du	matériel	avant	la	réalisation	de	l’examen
Détecter	les	écarts	de	protocole	lors	de	la	réalisation	des	examens	du	sommeil	et	des	tests	de	vigilance
Remettre	en	état	les	équipements	selon	les	procédures	d’hygiène	en	vigueur
Installer	les	capteurs	cardio-respiratoires	selon	les	recommandations	en	vigueur
Installer	les	capteurs	neurologiques	selon	les	recommandations	en	vigueur
Configurer	le	système	d’enregistrement	selon	les	paramètres	de	l’exploration	prescrite
Sauvegarder	les	données	d’enregistrement	selon	les	procédures	de	clôture	établies
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MÉTHODES	PÉDAGOGIQUES	MOBILISÉES

Démonstrations	techniques	(vidéo	et	présentiel)
Ateliers	de	pose	(électrodes,	capteurs,	sangles,	oxymètre)
Analyse	comparée	de	tracés	(bonne	pose	vs	artefacts	de	pose)
Fiches	procédure	remises	aux	apprenants

CONTENU	DE	LA	FORMATION

Les	capteurs	d’exploration	du	sommeil	et	de	la	vigilance
Les	technologies	de	capteurs
La	pose	des	capteurs
Les	capteurs	propriétaires	et	spécifiques

L’organisation	des	tests	d’exploration
Programmation	des	enregistrements
Les	protocoles	d’organisation	des	tests
Organisation	de	l’espace	de	travail
Nettoyage	et	préparation	de	l’examen	suivant

Capnographie
Pose	du	capteur

COÛT	D’INSCRIPTION	&	DE	FORMATION

420	€	HT*	En	présentiel

INFORMATIONS	ET	CONTACT

N°	tél.	0771125182
Mail	:	formation.slc@psass.fr
Site	:	www.sleep-learning-center.fr/

*Les	formations	ne	sont	pas	assujetties	à	la	TVA

PSASS 19	rue	de	la	Pierre,	41200	Romorantin-Lanthenay
Numéro	SIRET:	81815164900022	|	Numéro	de	déclaration	d’activité:	24410128641	(auprès	du	préfet	de	région	de	Centre	-Val	de	Loire)




